agro-alimentaire.

LAteliér des Saveursy participe en
proposant des animations.Les res-
ponsables expriment

Lu dans
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mentaire. Harmonieusement ré-
partis, nos menus sont faciles a
réaliser.Nous ne cherchons pasle
sophistiqué,nous privilégions les

POUR SE FAIRE PLAISIR

| L’ Atelier des Saveurs
. i Apprivoiser le handicap en apprenant a cuisiner, tel est le pari de Mina. Cette maman de

-

' dyspraxique et malvoyant.
05 67 22 77 31, www.atelierdessaveurs.net
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gionaux,les produits étrangers
dontles plats parfumés par les épi-
ces et les aromes vous feront con-
naitre des saveurs lointaines,les
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avecles conseils avisés du chef ap-
portent une ambiance trés convi-
viale!

EDuclos 05-67-22-77-31

~ la Haute-Garonne, qui a cotoyé les plus grands chefs, a aménagé sa cuisine pour
'r accueillir des enfants et des adultes avec un handicap (mais pas seulement). Sa

&1 démarche? Les aider a gagner en autonomie, comme elle le fait avec son fils Sami,









